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Cardiologie si ecocardiografie fetala
Tehnica examinarii ecografice a cordului fetal

Continut documentat/ validat/ prezentat de:

— Expert formare medici: NICOLESCU Alin
—> Expert formare medici: VEDUTA Alina

A4 — Planificarea, organizarea si desfasurarea activitatilor de formare a medicilor in domeniul cardiologiei pediatrice
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Curs de cardiologie fetala

* pentru specialisti de imagistica prenatala: tehnica examinarii,
incadrarea aspectului imagistic intr-o clasa patologica, intelegerea
diferentei dintre seriile prenatale si seriile postnatale

* pentru obstetrician / neonatolog / pediatru: sensul si limitele
diagnosticului prenatal, prognosticul si impactul asupra conduitei
la nastere, intelegerea diferentei dintre seriile prenatale si seriile
postnatale

* abordarea perinatala apalformatiilor cardiace:
MULTIDISCIPLINARA
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Incidenta malformatiilor cardiace

* greu de stabilit, 8 — 13 |a 1000 in seriile pediatrice

» 1/250 feti prezinta o malformatie cardiaca
diagnosticabila prenatal

* malformatiile cardiace severe se intalnesc cu frecventa
de 2 — 4 la 1000 de sarcini
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Circulatia fetala

particularitatile sistemului cardio — circulator fetal

eoxigenarea fetala are loc la nivelul placentei (vena ombilicala cu
sange oxigenat si aa. ombilicale cu sdnge neoxigenat)

erezistenta mare in circulatia pulmonara

*shunturi specifice intre circulatia placentara, sistemica si
pulmonara: ductul venos (DV), foramen ovale (FO), ductul arterial
(DA)
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Circulatia fetala

Oxygen saturation of blood
. High axygen content
. Medium oxygen content

. Poor oxygen content
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* DV:sange oxigenat din v. ombilicala,
printr-o zona particulara a VCI, apoi
prin AD, FO, AS, VS, determina
concentratia crescuta in oxigen a
aortei supraductale

* FO: discontinuitate in 1/3 medie a
SIA, flux dreapta — stanga din cauza
presiunii mari din inima dreapta
fetala

* DA: cale preferentiala din VD din
cauza rezistentei pulmonare mari;
sange mixt din VD spre Ao
descendenta, de unde 1/3 din
acesta trece spre organele
subdiafragmatice, iar 2/3 Tn aa.
ombilicale, spre placenta
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Oxygen saturation of blood
. High axygen content
- Modium oxygen content

. Poor oxygen content
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atriul drept (AD)

e punct nodal cu fluxuri
distincte

* sangele oxigenat din v.
ombilicala/ VCI/ DV este
orientat, prin FO, spre AS iar
sangele neoxigenat din VCI,
VCS si sinusul coronar este
orientat spre VD
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Circulatia fetala
shunturi extracardiace si intracardiace

superior vena
cava

pulmonary vein ——

crista dividens

oval foramen pulmonary artery

aortic valve

g descending aorta
inferior vena

cava
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Circulatia fetala
shunturi extracardiace s1 intracardiace — aspect
ecografic
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Circulatia fetala

Fetal heart

FADAM

Instrumente Structurale GUVERNUL ROMANIE!
2007-2013 MINISTERUL MUNCII, FAMILIEI,

PROTECTIEI SOCIALE

S| PERSOANELOR VARSTNICE ARMACIE “C
OIRPOSDRU REGIUNEA CENTRU BUCURESTI

adaptarea postnatala

erezistenta in circulatia
pulmonara scade dramatic la
nastere, continua sa scada in
interval de ore/ zeci de ore de la
nastere, shunturile specifice
circulatiei fetale se inchid

*in timp, se modifica afinitatea
pentru oxigen a Hb
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Clasificarea patologiei cardiace fetale

e clasificare embriologica

* clasificare in patologie (predominant) structurala /
functionala

e clasificare imagistica

* clasificare prognostica
e dpdv al patologiei asociate
e dpdv al supravietuirii



ye -
— 9

UNIUNEA EUROPEANA GUVERNUL ROMANIE! Fondul Social European Instrumente Structurale GUVERNUL ROMANIEI

POSDRU 2007-2013 2007-2013 MINISTERUL MUNCII, FAMILIEI,
PROTECTIEI SOCIALE

S| PERSOANELOR VARSTNICE
OIRPOSDRU REGIUNEA CENTRU

Clasificarea embriologica a malformagiilor
cardiace

* embriologia cordului este complexa si important de inteles pentru cei care
vor sa aprofundeze clasificarea malformatiilor cardiace

clasificarea embriologica simplificata a malformatiilor cardiace:

* anomalii ale pozitiei si ale conexiunilor veno-atriale (inclusiv
heterotaxii)

e anomalii ale caii de intrare

* anomalii ale caii de iesire
Fredouille C, Fetal Heart Ultrasound, 2007
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Clasificarea mixta descriptivo — embriologicé
a BCC

 defecte la nivelul septului atrial, frecvente dar care nu fac
obiectul diagnosticului prenatal

* DSV izolat — frecvente, majoritatea celor diagnosticate prenatal
nu influenteaza prognosticul postnatal

* DSAV (defect septal atrio — ventricular, endocardial cushion
defect)
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a BCC (o)

defecte ale inimii drepte

eanomalia Ebstein si displazia de valva tricuspida
*atrezie de valva tricuspida

*atrezie de valva pulmonara cu SIV intact (hipoplazie de cord drept)

estenoza izolata de a. pulmonara
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Clasificarea mixta descriptivo — embriologica
a BCC (¢)

defecte ale inimii stangi

estenoza aortica izolata (* bicuspidie aortica, nediagnosticabila
prenatal)

ecoarctatie de aorta
earc aortic intrerupt

*hipoplazie de cord stang
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Clasificarea mixta descriptivo — embriologica
a BCC (o)

defecte conotruncale

*tetralogie Fallot, TOF

eventricul drept cu dubla cale de ejectie, DORV
*trunchi arterial comun

*transpozitie simpla/ completa a vaselor mari

*transpozitie corectata a vaselor mari
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Clasificarea mixta descriptivo — embriolog;zé
a BCC (c)

alte (l)

eventricul cu dubla cale de intrare (VS cu double inlet)
ecord univentricular (tricameral)

*heterotaxii (izomerism drept si stang)
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Clasificarea mixta descriptivo - embnologlca
a BCC (c)

alte (l1)

eretur venos pulmonar anormal
*agenezie de duct venos

*FO obstruat

ecardiomiopatii/ fibroelastoza
*tumori cardiace

earitmii fetale

eectopia cordis
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Clasificarea mixta descriptivo — embriologica

a BCC

DSV 30-32%

* stenoza pulmonara 9%
TOF + DORV 9%
DSAV 7.5%

* transpozitie 5%
coarctatie de aorta 5%
HLH 3-4%

* heterotaxii 2.5%

65% - 70% din malformatiile
cardiace
in categoriile enumerate

serii pediatrice, cu TOF 6% si DORV 3%, in seriile prenatale,
frecventa TOF si DORV este egala, 4-5% din malformatiile cardiace
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Clasificarea in patologie structurala /
functionala

* malformatii cardiace care nu afecteaza functia inimii in
utero

e insuficienta cardiaca fetala de cauza cardiaca (incl.
cardiomiopatii) — structural/ functional

* insuficienta cardiaca fetala de cauza extracardiaca —
functional

e tulburarile de ritm fetale (bloc, tahiaritmii) — functional
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Clasificarea imagistica a patologiei cardlace
fetale

* anomalii identificabile la nivelul imaginii de 4 camere a
cordului fetal

e anomalii identificabile |a nivelul sectiunilor prin vasele
mari fetale

* anomalii venoase (precordiale)*
* *returul venos pulmonar anormal este cea mai frecventa
malformatie venoasa majora, identificabila la nivelul imaginii
de 4 camere a cordului fetal
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Clasificarea prognostica a patologiei cardlace
fetale

 din punct de vedere al patologiei asociate:
* jzolate, 50-60 %
» asociate cu malformatii structurale extracardiace, 10-20 %
* sindromice / genetice, 30%

* din punct de vedere al supravietuirii:
* incompatibile cu supravietuirea
* care pot fi paliate
* care pot fi corectate
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Clasificarea prognostica a patologiei cardiace
fetale

* in functie de prognostic si
de eventuale diagnostice
concomitente, seiain
discutie continuarea sau
nu a cursului sarcinii

* cel mai sensibil domeniu al
diagnosticului prenatal,
care ar trebui sa fie strict
reglementat de legislatia What el eph ant?
locald '

Tomassi
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Clasificarea patologiei cardiace fetale

diagnostic prenatal vs. diagnostic postnatal

*de regula, anomaliile cardiace diagnosticate prenatal sunt severe

*pentru aceeasi patologie, cazurile diagnosticate prenatal tind sa fie
mai severe decat cele diagnosticate postnatal (ex. TOF)

*frecventa relativa a malformatiilor cardiace in seriile prenatale
este diferita de cea postnatala, si din cauza selectiei naturale/
iatrogene in cazul anomaliilor letale
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Examinarea ecografica a cordului fetal

standarde de examinare

eexaminarea ecografica de rutina a cordului fetal —
screeningul pentru malformatii cardiace fetale

eexaminarea ecografica detaliata a cordului fetal —
ecocardiografia fetala
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Standarde de examinare a cordului fetal -
screening

ghid ISUOG, International Society of Ultrasound in Obstetrics &
Gynaecology

e evidentierea clara a imaginii celor patru camere ale cordului fetal
si evidentierea clara a imaginilor tracturilor de ejectie ale vaselor
mari ale inimii, la 18 — 24 SA

* intentia este definirea unui minim standard de practica

Carvalho, Allan, Chaoui et al.
ISUOG 2013



S

UNIUNEA EUROPEANA GUVERNUL ROMANIEI Fondul Social European Instrumente Structurale GUVERNUL ROMANIEI <
POSDRU 2007-2013 2007-2013 MINISTERUL MUNCII, FAMILIEI, S
PROTECTIEI SOCIALE UNIVERSITATEA DE MEDICINA $I
$I PERSOANELOR VARSTNICE FARMACIE "CAROL DAVILA"
OIRPOSDRU REGIUNEA CENTRU BUCURESTI

Standarde de examinare a cordului fetal -
ISUOG

Carvalho, Allan, Chaoui et al.
ISUOG 2013
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Standarde de examinare a cordului fetal -
ecocardiografie

 analiza detaliata a situs-ului viscero — atrial

* analiza segmentala completa a structurii cordului

* vizualizarea in plan sagital a arcului aortic si a ductului arterial
e + analiza biometrica completa a structurilor cardiace
 analiza functiei cardiace

* analiza Doppler a fluxurilor la nivelul tuturor segmentelor
cardiace

e operator cu competenta in analiza si interpretarea datelor
obtinute

o documenWhahcegptityren afetrlreharasdineam He e Aon Joem gt al
examinarii ISUOG, UOG 2008
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Tehnica examinarii ecografice a cordului
fetal

* aplicarea principiilor fizicii la ecografia fetala (echilibrul dintre
rezolutie si penetratia acustica si dintre rezolutie si frame rate)

 setarea (ajustarea parametrilor) ecografului; folosirea fetal
cardiac preset +
* diminuarea unghiului de examinare / a cdampului de examinare
» focalizare in profunzime (focus, depth)
* magnificare (zoom)
* reglare contrast (gain)

e examinarea in incidenta controlata (in unghi drept) fata de
structura de interes
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Tehnica examinarii ecografice a cordulul
fetal

* tehnica examinarii prenatale este diferita de tehnica examinarii
postnatale

* ferestrele de examinare nu reprezinta o constrdngere

semnificativa prenatal, inainte de 28 — 32 de saptamani de
sarcind

» examinare sistematici SEGMENTALA
 in PLANURI ANATOMICE RMN-LKE, transversale /

longitudinale (planuri care postnatal nu mai sunt accesibile decdt
prin tehnica RMN)
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Tehnica examinarii ecografice a cordului
fetal

UNIUNEA EUROPEANA GUVERNUL ROMANIEI

* 4 planuri transversale la
nivelul cordului fetal si al

/ vaselor mari mediastinale (4

o _ camere, left outflow, right
:> outflow, 3 vase si traheea -

e \eo &

3VTV)

= * 1 plan transvers la nivelul

stomacului fetal si al vaselor
i mari abdo¥ius41&001, AlUM 2012

3. Right Ventricular Outflow Tract
4. Three Vessels Trachea View

[~
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Yagel et al, UOG 2001
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Tehnica examinarii ecografice a cordului

fetal

* 4 camere + tracturi de ejectie,
ISUOG

Carvalho, Allan, Chaoui et al.
ISUOG 2013

* 4 camere + 3 vase, practica
curenta

a. pulmonara

® ®

aorta

O vcs

Yoo 1997, Yagel 2002
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Aspectul ecografic normal al cordului fetal

imaginea de patru camere a cordului
fetal

*sectiune perfect transversala
prin toracele fetal, cate o
singura coasta vizibila de fiecare
parte

*imaginea ideala este obtinuta
la nivelul insertiei venelor
pulmonare inferioare in AS

*trebuie analizata sistematic
dpdv al marimii, pozitiei,
structurii si functiei

*este anormala in ~60% din
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Aspectul ecografic normal al cordului fetal

imaginea de patru camere a cordului
fetal

2 atrii de dimensiuni ~ egale

*2 ventriculi de dimensiuni ™
egale

2 valve AV care se misca liber

ecrux vizualizabil clar, cu insertia
valvei tricuspide mai jos decat
insertia valvei mitrale

*SIV intact

foramen ovale la nivelul SIA, cu
flap spre stanga
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Aspectul ecografic normal al cordului fetal

imaginea de patru camere a cordului
fetal

*inima se afla in mai mare
masura in hemitoracele stang,
cu un unghi de ~45° al SIV fata
de linia mediana a toracelui

*inima ocupa ~ 1/3 din torace

*VVD are aspect trabeculat, VS
are un aspect mai neted

°[a nivelul VD se identifica un
fascicul muscular proeminent,
banda moderatoare
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Aspectul ecografic normal al cordului fetal

tractul de ejectie al VS

eprimul vas identificabil cranial
de imaginea de 4 camere este,
in mod normal, aorta

*Ao are originea in totalitate in
VS, peretele anterior al Ao este
continuu cu SIV (continuitate
septo — aortica)

*Ao se indreapta initial spre
e ‘ dreapta si nu are ramuri vizibile
in vecinatatea originii

evalva Ao se deschide liber,
fluxul Doppler la nivelul valvei
este laminar
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Aspectul ecografic normal al cordului fetal

tractul de ejectie al VD

*imediat deasupra valvei Ao, a.
pulmonara porneste din VD si
este putin mai mare decat Ao

*valva pulmonara se gaseste
cranial si anterior de valva Ao,
are flux laminar

*a. pulmonara se ramifica lateral
la mica distanta de valva

eramurile pulmonare sunt
vizibile imediat sub nivelul
ductului arterial / 3VTV, ramura
dreapta este mai bine
evidentiabila cu Doobler color
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Aspectul ecografic normal al cordului fetal
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‘" _Trahee
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Aspectul ecografic normal al cordului fetal

imaginea de trei vase (3VTV) a
cordului fetal

ede la stanga la dreapta: a.
pulmonara, aorta, vena cava

- superioara
VG AoD
/, *a. pulmonara se continua cu
- . .
”~ ductul arterial (DA) care ajunge

-

P in aorta descendenta

Trahee

Dreapta Coloana

5

earcul aortic intersecteaza linia
mediana a toracelui in fata
traheei fetale
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Aspectul ecografic normal al cordului fetal

imaginea de trei vase (3VTV) a cordului
fetal

eeste diferita de imaginea
postnatala a mediastinului, prin
prezenta ductului arterial (DA)

5 patent
VSl Ao *dpdv tehnic este usor de obtinut
/' - *este modificata in majoritatea
= - < malformatiilor cardiace complexe
Sat R *este instrumentul specific al

examinarii ecografice a cordului
fetal Yoo 1997, Yagel 2002
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Aspectul ecografic normal al cordului fetal
arcul aortic
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Aspectul ecografic normal al cordului fetal
arcul aortic
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Tehnica examinarii ecografice a cordului
fetal

bitibea, roxana RAB48LIOB  MI 1.2 'Sp. Filantropia
I\ MeaaT A5 205 CRE2swAd 15 4cH I38Hz ™ "TIs 01 2l 221052015 0258738 PM
. p— Fetal Cardio
Har-high
Pwr 100 @
Gn 1
c8 /M4
E2
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MI"1.0" 'Sp. Filantropia

Tls 0.2 all

21.05.2015 06:36:07 PM

Fetal Cardio
Har-high
Pwr 100 @
Gn -8

c8/ M4

E2
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constantin, simona RAB 4-8LI0B MI'1.2" Sp. Filantropia
SN TEHATAS 0721 CA=S0WSd 136¢m I21Hz "TIs 02 &l "21.07.2615" 011685 PM
g 2+3 Trim.
: Har-mid
Pwr 100 %
Gn -1
C7 /M7
P3 / E2
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Tehnica examinarii ecografice a cordului
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Tehnica examinarii ecografice a cordului

@ preda, gabriela RAB 4-8LIOB MI"1.0" Sp. Filantropia
435 16447-1505-206 GA=22wdd 17.2¢m 1'32Hz Tls 0.2 all 20.05.2015 06:38:28 PM

Fetal Cardio
Har-high
Pwr 100 @
Gn 1

c8/ M4

E2
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Tehnica examinarii ecografice a cordului

@ constantin, georgiana RAB 4-8L/0B MI"1.2" 'Sp. Filantropia
95 164471508121 CA=22w2d M8em T#Hz ™ "Tls 01 2l 12082015 07:37:05 PM

Fetal Cardio

Har-high

Pwr 100 @

Gn 3

. c8 / M

E2
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Aspectul ecografic normal al cordului fetal
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Tehnica examinarii ecografice a cordului
fetal

* translatare in plan transversal (sweep) de la nivelul stomacului
fetal la nivelul mediastinului superior, pentru: 4 camere, 3VTV +
originea aortei daca pozitia este ideala (cord in orientare apicala,
fat cu stanga spre examinator)

 rotatie in lungul SIV, spre umarul stang fetal (rotational sweep),
daca pozitia cordului nu permite vizualizarea originii aortei printr-
un sweep simplu transversal



